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Сегодня, пусть и неформальный, но очень добрый праздник – Синичкин день. 

  

      

Он проводится по инициативе Союза охраны птиц России. В этот день проводятся акции
заботы о птицах, зимующих в средней полосе России: синицах, щеглах, снегирях, сойках,
чечетках, свиристелях и других. Также в последние годы «домоседами» становятся и
утки, привыкшие к подкормке и аномально тёплой воде в подмосковных водоёмах

  

  

В народном календаре 12 ноября - день памяти православного святого Зиновия
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Синичника, потому и выбрана эта дата как Синичкин день. По приметам, к этому
времени синицы, предчувствуя холода, приближаются к человеческому жилью и ждут
нашей помощи.

  

В Синичкин день надо развешивать искусственные гнёзда и кормушки для птиц,
начинать их подкормку. Кормушки должны иметь крышу и бортики. В качестве корма
можно использовать хлебные крошки, несоленые и нежареные семечки подсолнуха,
несоленое сало. Нельзя класть в кормушки крупные куски хлеба и остатки домашних
трапез.
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